Sezione di Feltre
dal 1922

Altopiano dei monti Iblei

Trekking Sicilia Sud Orientale, tra le Provincie di Modica e Siracusa Cave,
archeologia e mar Ionio nei luoghi del Commissario Montalbano

PRESENTAZIONE: I monti Iblei sono una catena collinare localizzata nella parte sud-orientale
della Sicilia. Il monte Lauro € la cima piu alta con i suoi 986 mt. Dai Monti Iblei hanno origine i
fiumi: Irminio (che divide l'altopiano in direzione nord-sud scorrendo tra Modica e Siracusa), il
Birillo, I'Ippari, il Tellaro, I’Anapo, il fiume di Siracusa, ed il Cassibile. Le citta appartenenti al
territorio degli Iblei sono: Modica, Ragusa, Comiso, Vittoria, Chiaramonte Gulfi, Scicli, Avola,
Ispica, Palazzolo, Noto, Vizzini, Licodia Eubea, Mineo, Sortino, Buccheri e Buscami. Ferla e
Cassaro.

LE ORIGINI: il complesso montuoso & costituito da massiccio calcareo. Il nome deriva dal Re
siculo Hyblon, che regnava in questi luoghi e che concesse una porzione di territorio ai greci,
per erigere Megera Iblea. Lo scorrere dei fiumi ha eroso |'altopiano, formando numerosi canyon
profondi. La roccia € di tipo calcareo bianco conchiglifero. Nelle zone costiere, nei pressi del
mare, si trova la pietra arenaria, che nel sud-est della Sicilia viene denominata “giuggiulena”,
perché facile a sgretolarsi, e quindi simile a un dolce di origine araba. Alcune aree dei Monti
Iblei presentano anche rocce di origine vulcanica, come nei pressi di Monte Lauro, facente
parte di un complesso vulcanico sottomarino, forse alcuni milioni di anni fa. Tra il VI ed il VII
secolo d.C. gruppi di abitanti delle coste della Sicilia, forse minacciati da saccheggi o spinti
dalla crisi, decisero di trasferirsi sui Monti Iblei e ingrandirono antichissime tombe scavate nella
roccia, sin dall’Eta del bronzo, per trasformarle in villaggi rupestri con appartamenti e
chiesette: i villaggi bizantini. Uno di questi luoghi “Pantalica”, frammento dell’Altopiano Ibleo,
isolato da profonde forre che, per il suo aspetto facilmente difendibile, € stato sempre scelto
come rifugio. Sin dal XIII secolo a.C. si stabilirono qui popolazioni indigene all’arrivo di nuovi
immigrati italici (Siculi, Ausoni e Morgeti) e qui rimasero isolati anche i Siculi quando i Greci, a
partire dal VII secolo a.C., fondarono le colonie in Sicilia e occuparono le aree costiere. Nel 480
a.C. i Siracusani costruirono un acquedotto, tutt'oggi perfettamente funzionante, che capta
acqua dal fiume Calcinara e la trasporta fino a Siracusa, mentre nei primi anni del 1900 si
decise di far passare per la Valle dell’/Anapo la ferrovia a scartamento ridotto che doveva
collegare i centri urbani iblei con Siracusa. La ferrovia rimase in funzione circa quarant’anni ed
oggi la sua sede, costruita su solidi ponti e gallerie, &€ la principale via escursionistica per
visitare la valle.

Il PAESAGGIO: tipico in quest’area della Sicilia, & caratterizzato dall’andamento dolce dei
rilievi, delle vallate nette che interrompono |'altopiano, e dall’estrema varieta di sottotipi: la
parte centrale e la zona litoranea. Nella parte centrale boschi interrompono la maglia regolare
dei muri a secco tipici di tutta la punta sud-orientale della Sicilia. L'area litoranea invece, piu
antropizzata, alterna alle colline terrazzate semicoperte da macchia mediterranea, |'altopiano a
campi chiusi con enormi distese di ulivi e carrubi, vigneti e agrumeti. Durante i secoli I'opera di
dissodamento dei mezzadri del luogo, hanno creato una maglia di muretti a secco di notevole
fattura.



Piano Voli: Voli diretti Ryanair:

Andata: Sabato 26 aprile alle ore 8,15 da Venezia M. Polo e arrivo alle ore 9,55 a Catania.
Ritorno: Sabato 3 maggio alle ore 16,40 da Catania e arrivo alle ore 18,25 a Venezia M.
Polo.

1°Giorno (26/04) : Benvenuti in Sicilia

Arrivo in mattinata dei partecipanti alla stazione FS o all'aeroporto di Catania. Transfer di 1h
30’ a Scicli (luoghi del Commissario Montalbano). Visita al Centro Storico. Seguira transfer di
20’ a Modica per sistemazioni in B&B situati nel centro storico della citta. A seguire possibilita
di visita della citta. Cena e pernottamento a Modica.

2° Giorno (27/04): Cava Misericordia e Ragusa Ibla

Prima colazione e transfert di 25’ a Ragusa Ibla per escursione: Ragusa Ibla (500mt) / fiume S.
Leonardo m.350 / Cava MISERICORDIA m. 570 / Ragusa Ibla. Visita di Ragusa Ibla prima del
rientro a Modica per la cena e il pernottamento. - Lunghezza del percorso: circa 12 km; -
Tempi di percorrenza: circa 6 ore soste comprese. - Dislivelli: circa 370m in salita e in discesa

3° Giorno (28/04): Cava d’Ispica Prima colazione. Trasferimento di circa 40’ per escursione
lungo il canyon di CAVA D'ISPICA, ricco di insediamenti di varie epoche: localita Masebbi (ad
est di Modica), Pernamazzone / Castello Sicano / Necropoli di Calicantone / Rifugio Scirocco /
Mulino di Cavallo d'Ispica con possibilita di visita guidata ad un antico Mulino ad acqua a
gestione familiare. Transfer per rientro a Modica per cena e pernottamento. Al rifugio Scirocco
Aperitrek con prodotti tipici del territorio. - Lunghezza del percorso: circa 8 km; - Tempi di
percorrenza: circa 6 ore soste comprese. - Dislivelli: circa 150m in salita e 200 in discesa

4° Giorno (29/04): Costa di Carro, castello di Donnafugata

Prima colazione. Transfer di 40" a Cava d’Aliga per escursione Cava d’Aliga / Costa di Carro /
Sampieri. A seguire trasferimento al Castello di Donnafugata per visita al Castello ed al
bellissimo giardino storico con labirinto in muratura. Rientro in circa 40’ a Modica per cena e
pernottamento. - Lunghezza del percorso: circa 9 km; - Tempi di percorrenza: circa 4 ore soste
comprese. - Dislivelli: circa 130m in salita e 70 m in discesa

5° Giorno (30/04): Cavagrande del Cassibile e Noto la Capitale del Barocco Siciliano
Prima colazione. Trasferimento di 60’ a Localita Carrubella per escursione a Cavagrande del
Cassibile. Carrubella, Centrale Enel, Urvu Tunnu, Carrubella. Successivamente transfer di 40’ a
Noto Capitale del Barocco Siciliano; visita del borgo e dei monumenti pit importanti. Seguira
transfer di 20’ a Lido di Noto per sistemazione in Hotel situato in prossimita del mare. Cena e
pernottamento a marina di Noto. - Lunghezza del percorso: circa 8 km; - Tempi di
percorrenza: circa 6 ore soste comprese. - Dislivelli: circa 350m in salita e in discesa

6° Giorno (01/05): Riserva di Vendicari e Marzamemi Prima colazione. Trasferimento di
10’ a localita Eloro per escursione (traversata) dentro la RISERVA Regionale Orientata DI
VENDICARI. Osservazione avifauna nei pressi del pantano Grande e pantano Roveto e
possibilita di bagni al mare. Transfert a Marzamemi per visita al piccolo e caratteristico centro
storico. Seguira transfer di 30’ per rientro a Lido di Noto. Cena e pernottamento. - Lunghezza
del percorso: circa 10 km; - Tempi di percorrenza: circa 6 ore soste comprese. - Dislivelli: circa
100m in salita e in discesa

7° Giorno (02/05): Riserva di Pantalica

Prima colazione. Transfert di 1h a Sortino per escursione nella Riserva Naturale (Necropoli) di
PANTALICA, tra i Fiumi Anapo e Calcinara. Successivamente trasferimento di 1h a Lido di Noto
per la cena e il pernottamento. - Lunghezza del percorso: circa 12 km; - Tempi di percorrenza:
circa 6 ore soste comprese con possibilita di bagni nei fiumi. - Dislivelli: circa 400m in salita e
in discesa

8° Giorno (03/05): Siracusa e partenza
Prima colazione. Transfer di 45’ a Siracusa per visita all’area archeologica. Pranzo libero.



Seguira nel tardo pomeriggio il trasferimento alla stazione FS o all’aeroporto di Catania per
partenza. Note: in caso di tempo disponibile & possibile prevedere una sosta a Catania per
visita della citta con costi extra per pullman ed eventuale guida a carico dei partecipanti.

Quota individuale di partecipazione, senza volo aereo, : € 950,00 IN CAMERA DOPPIA
Supplemento singola € 25 a notte.
NUMERO PARTECIPANTI: Minimo 16, massimo 32

Scadenza adesioni 15 gennaio 2025, salvo disponibilita.

Fino alla data del 31 dicembre 2024 verra data priorita ai soci iscritti alla sezione di Feltre e
alla sottosezione Pedemontana del Grappa. Pertanto fino al 31 dicembre 2024 verranno
compilate, in ordine di iscrizione, due distinte. La prima comprendente i soci della sezione di
Feltre e della sottosezione Pedemontana del Grappa, la seconda comprendente gli altri soci. Il
primo gennaio i soci della seconda distinta verranno aggiunti ai soci della prima distinta e
altrettanto verranno poi aggiunti gli iscritti dal 1 al 15 gennaio.

Per eventuali informazioni contattare: feltre@cai.it

PRENOTAZIONI
Iscrizioni, compilando il modulo direttamente nel sito del CAI di Feltre, fino a esaurimento dei
posti disponibili con versamento del primo acconto (che vi verro richiesto al momento di € 350,
piu eventuali quote assicurative (attualmente 7% del costo totale del programma di viaggio).
Saldo 30 gg. prima della partenza.
Pagamenti con bonifico sul conto corrente che vi sara comunicato successivamente alla
iscrizione.
Causale: Cognome e nome, CAI Feltre Trekking Monti Iblei.

La quota individuale di partecipazione comprende:

- Tutti i trasferimenti previsti nel programma;

- Vitto con comprese tutte le cene (acqua e vino della casa inclusi), le prime colazioni e il
pranzo del terzo giorno.

- Alloggio in B&B a Modica e Lido di Noto in camere doppie e triple con fornitura di lenzuola,
coperte e asciugamani;

- Guida escursionistica Naturaliter sempre al seguito.

- Assicurazione medico Bagaglio Globy Gruppi.

La quota individuale di partecipazione non comprende:

- Volo per e da Catania; (L'acquisto dei biglietti verra fatto cumulativamente alla chiusura delle
iscrizioni o, se precedente, al raggiungimento del numero massimo di partecipanti).

- Eventuali trasferimenti non previsti nel programma;

- Tutti i pranzi/pranzi al sacco per le escursioni giornaliere e per i giorni di arrivo e partenza,
escluso il pranzo del terzo giorno.

- Bibite extra durante le cene (vino della casa e acqua sono compresi);

- Eventuali tasse di soggiorno e tasse di ingresso e sosta per bus turistici dove e se previste;

- Biglietti ingresso a siti archeologici e/o turistici;

- Eventuale servizio di Guida Turistica per visite extra.

- Camere singole (supplemento 25 € a persona a notte).

Cosa Portare (indispensabile): scarponcini da trekking; zaino; pronto soccorso personale;
borraccia o bottiglia da minimo 1 It; mantellina e/o ombrello tascabile per eventuale pioggia;
giacca a vento leggera; creme solari e cappellino per proteggersi dal sole; costume e quanto
necessario per bagni al Mare.

Condizioni annullamento (informativa completa delle condizioni generali di contratto su
http://naturaliterweb.it/condizioni-viaggio/): prima dell'inizio dei servizi di viaggio. In tal caso il
corrispettivo del recesso dovuto all'operatore é fissato come segue sul programma (escluso
eventuale quota volo che non & rimborsabile):


mailto:feltre@cai.it

- fino a 60 giorni prima dell’inizio del viaggio 10%

- da 59 a 30 giorni prima dell’inizio del viaggio 25%

- da 29 a 15 gg prima della partenza il 50%

- negli ultimi 15 gg prima dell’inizio del viaggio 100% dell'importo totale.

Assicurazione Medico Bagaglio Globy Gruppi: coperture di assistenza sanitaria, spese
mediche, bagaglio. E destinata a gruppi composti da un minimo di 8 persone. La polizza offre
una copertura medica h24, rientro anticipato, prolungamento soggiorno in struttura ricettiva,
rimborso spese di trasferimento al centro di pronto soccorso o di primo ricovero, il rimborso
spese mediche e farmaceutiche su prescrizione medica, indennizzo smarrimento bagaglio, ecc.

Assicurazione Polizza Annullamento/Rinuncia al viaggio Allianz - Globy Giallo “all risk”
Plus: costo pari al 7% del totale del viaggio. La polizza copre qualsiasi motivo oggettivamente
documentabile (in caso di rinuncia al viaggio per malattia, sono comprese anche epidemie e
malattie pandemiche diagnosticate come, ad esempio, il Covid-19, e quarantena dell’Assicurato
o di un compagno di viaggio). Chi fosse interessato alla copertura pud segnalarcelo al
momento dell’iscrizione versando la quota contestualmente all’acconto.



